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Al fine di una corretta
valutazione del rapporto di
causalità tra condotta e evento,
nella responsabilità del medico,
bisogna far riferimento a quello
che ha stabilito la Corte di
Cassazione, che si è espressa
più volte nel riconoscimento di
un nesso causale presunto in
ambito di responsabilità
sanitaria. 

Autorevole dottrina ha infatti parlato ed evidenziato come il sistema del risarcimento del
danno in ambito sanitario sia differente rispetto a quello della responsabilità civile in
generale, così creandosi un vero e proprio “sottosistema” della responsabilità civile (De
Matteis). L’accertamento del nesso causale nella responsabilità medica soggiace, infatti,
a regole che provengono da orientamenti giurisprudenziali che si discostano dalla
responsabilità civile generale.

Vi è un contrasto in ambito giurisprudenziale tra le sezioni penali e quelle civili della
Suprema Corte: infatti in ambito penale in tema di accertamento del nesso causale tra
condotta del medico e evento si fa riferimento al “giudizio controfattuale”, quindi a quel
giudizio che consente di valutare la condotta corretta del medico per poter dire se, in una
data situazione, lo stesso ha avuto un comportamento colposo oppure no. In riferimento
al grado di probabilità che   consente di effettuare un giudizio sulla condotta corretta, la
giurisprudenza ha elaborato il concetto di “probabilità logica”, prossima alla certezza, con
“alta o elevata credibilità razionale” del giudizio controfattuale.

Questi concetti sono ben espressi nella sentenza  delle Sezioni Unite, del 10.07.2002, n.
30328 che testualmente recita:  
Nel reato colposo omissivo improprio il rapporto di causalità, tra omissione ed evento non
può ritenersi sussistente sulla base del solo coefficiente di probabilità statistica, ma deve
essere verificato alla stregua di un giudizio di alta probabilità logica, sicché esso è
configurabile solo se si accerti che, ipotizzandosi come avvenuta l'azione che sarebbe
stata doverosa ed esclusa l'interferenza di decorsi causali alternativi, l'evento, con elevato
grado di credibilità, razionale, non avrebbe avuto luogo ovvero avrebbe avuto luogo in
epoca significativamente posteriore o con minore intensità, lesiva. (Fattispecie nella quale
è stata ritenuta legittimamente affermata la responsabilità di un sanitario per omicidio
colposo dipendente dall'omissione di una corretta diagnosi, dovuta a negligenza e
imperizia e del conseguente intervento che, se effettuato tempestivamente, avrebbe
potuto salvare la vita del paziente).
(Cass. Sez. un. 10.07.2002 n. 30328)

Le sezioni civili invece hanno adottato un criterio meno rigido:   infatti in ambito civile
troviamo che, in presenza di una condotta colposa del medico, le valutazioni per poter
stabilire se vi è stata la colpa dello stesso fanno riferimento al criterio delle “serie ed
apprezzabili  possibilità” che, con una condotta corretta, non si sarebbe verificato l’evento
infausto. Essenzialmente in ambito civile il concetto è quello del “più probabile che non”,
secondo il quale la condotta alternativa corretta avrebbe impedito l’evento con una
probabilità superiore al 50%.

Vediamo qui di seguito la Cassazione sul punto:
Ai sensi degli art. 40 e 41 c.p., un evento è da considerarsi causa di un altro se, ferme
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restando le altre condizioni, il primo non si sarebbe verificato in assenza del secondo; ma
l'applicazione di tale principio, temperato dalla regolarità casuale, ai fini della
ricostruzione del nesso eziologico, va applicata alla peculiarità delle singole fattispecie
normative di responsabilità civile, dove muta la regola probatoria, per cui mentre nel
processo penale vige la regola della prova "oltre il ragionevole dubbio", nel processo
civile vige la regola della 
preponderanza dell'evidenza o del "più probabile che non".
(Cass. Sez. un. 11.01.2008 n. 581)

Sotto il profilo della prova del nesso causale i giudici di legittimità hanno elaborato un
sistema differente rispetto alla responsabilità civile:   infatti nel caso di responsabilità
sanitaria si sono espressi secondo un criterio che prevede un nesso di causalità
“presunto”.

La Corte di Cassazione chiamata ad occuparsi di un caso in cui la ricostruzione delle
modalità di un intervento e delle annotazioni all’interno della cartella clinica era  lacunosa,
e questo a causa della negligente redazione della stessa, ne ha addossato la
responsabilità al medico ed alla struttura ospedaliera, ravvisando in questa condotta la
figura dell’inesatto adempimento e dando alle omissioni nella cartella clinica il valore di
nesso causale presunto. 
Quel che si è detto è essenzialmente che, posto che la diligenza del medico
nell’adempimento delle sue obbligazioni deve essere quella di cui all’art. 1176, 2 comma,
c.c., il redigere la cartella clinica   in maniera lacunosa   integra a pieno un
inadempimento,  di cui il medico è tenuto a rispondere. 
Infatti la Corte di Cassazione specifica che   la difettosa tenuta della cartella clinica non
solo non vale ad escludere il nesso eziologico tra condotta ed evento, ma consente il
ricorso alle presunzioni; infatti qui la prova non può essere fornita per un comportamento
che è ascrivibile   in via esclusiva   al medico,   che è la parte contro la quale il fatto da
provare avrebbe potuto essere invocato.   

La Cassazione sul punto così si è espressa:
Le omissioni imputabili al medico nella redazione della cartella clinica rilevano sia come
figura sintomatica di inesatto adempimento, per difetto di diligenza, in relazione alla
previsione generale contenuta nell'art. 1176, comma 2, c.c., sia come nesso eziologico
presunto, posto che l'imperfetta compilazione della stessa non può, in via di principio,
risolversi in danno di colui che vanti un diritto in relazione alla prestazione sanitaria.
(Cass. civ. Sez. III, 26.01.2010 n. 1538)

Quel che è stato affermato dai giudici di legittimità è essenzialmente che, quando non è
possibile stabilire se il danno che ha subito un paziente sia dovuto a colpa del medico a
causa della lacunosa redazione della cartella clinica, quest’ultimo deve ritenersi
responsabile se la sua condotta sia stata astrattamente idonea a causarlo.

I giudici quindi applicano la regola della causalità adeguata alla responsabilità medica,
precisando che il medico deve aver avuto una condotta che “astrattamente” può aver
causato l’evento;  e incombe sul medico l’onere di provare in concreto che lo stesso sia
dipeso da un fatto a lui non imputabile.
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